
 

 

  В рамах классного часа в МБОУ СОШ № 19 им. А.П. Васильева был 

проведен профориентационный урок - «Начни трудовую биографию с Арктики 

и Дальнего Востока», в котором приняло участие 78 учащихся школы. 

 Целью профориетационного урока являлось  формирование осознанного 

понимания возможностей построения престижной карьеры  и успешной жизни 

в Арктике и на Дальнем Востоке. 

Учащиеся школы в возрасте 14-15 лет прошли тестирование по анкете И.Л. 

Соломина  «Ориентация», а также проанализировали профессиограммы, и 

познакомились с профессиями, рекомендованными  по результатам 

тестирования. В ходе урока был рассмотрен «Барометр занятости». Учащиеся 

рассмотрели наиболее востребованные профессии на Дальнем Востоке и 

Арктике. 

 

 

  

 



 

 

 

 


