
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 19 г. 
Курганинска (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа № 19 г. Курганинска, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 19 г. Курганинска начинается 01.09.2023 

и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул: 
Учебный  

период 

Сроки 

учебных 
периодов 

Количество 
учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

 

Количество  

дней 

I  четверть I полугодие 01.09-27.10 8 недель Осенние 28.10-07.11.23 10 

II четверть 06.11-30.12 8 недель Зимние 31.12-08.01.24 10 

III четверть II полугодие 09.01-22.03 11 недель Весенние 23.03-31.03.24 9 

IV четверть 01.04-25.05 7 недель Летние 26.05.-31.08.24 99 



 Итого   34 недели   128 дней 

 

Летние каникулы: 

- 10 классы – с 26 мая 2024 года - 31 августа 2024 года 

- 11  классы – окончание государственной итоговой аттестации – сентябрь 2024 

года   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся: 

Предмет 10 класс 11 класс 

Кубановедение 1 1 

Экология 1 1 

История и современность кубанского казачества 0,5 0,5 

Основы православной культуры 0,5 0,5 

Избранные вопросы русского языка 1 1 

Избранные вопросы математики 0 1 

Экономика 1 1 

Всего 5 6 

 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 19 г. Курганинска языком обучения является 
русский язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 
Класс  Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки промежуточной 
аттестации 

10 Русский язык Конрольное тестирование с 12.12 по 17.12.2023 

с 10.05 по 18.05.2024 

10 Математика Конрольное тестирование с 12.12 по 17.12.2023 

с 10.05 по 18.05.2024 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 19 г. Курганинска.  

Учебный план среднего общего образования 

Особенностью учебного плана для 10-11 классов является реализация 
гуманитарного профиля обучения по направлениям:  

10 – класс психолого-педагогической направленности 

11 – класс психолого-педагогической направленности           

созданные с целью подготовки несовершеннолетних граждан к осознанному 
выбору профессии. 

Профильные предметы: математика  

(алгебра, геометрия, вероятность и статистика), обществознание. 

 Предмет «Математика» в 10 и 11 классах изучается как единый учебный 

предмет «Математика» и представлен в виде 3 учебных  курсов: «Алгебра»-4 

часа, «Геометрия»-3 часа, «Вероятность и статистика»-1 час на углубленном 
уровне в объеме 8 часов в недел. 

 «История» изучается как единый учебный предмет, 2 часа в неделю. 



 Учебный  предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 и 11 
классах изучается в объеме 1 час в неделю. 

Ежегодно в рамках изучения предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в 10 классах организуются 5 – дневные учебные сборы по 
основам военной службы. Учебные сборы организуются в соответствии с 
совместным приказом Министерства обороны Российской Федерации и 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 г. 
№ 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 
по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего общего 
образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 
среднего профессионального образования и учебных пунктах». Учебные сборы 
проводятся с юношами 10 классов в конце учебного года в рамках освоения ими 
годовой учебной программы по предмету «Основы безопасности 
жизнедеятельности».  

Особенностью учебного плана, разработанного в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, является наличие в нем учебного курса 
«Индивидуальный проект». Индивидуальный проект обязателен для выполнения 
обучающимися по выбранному предмету/направлению. На 
выполнение индивидуального проекта обучающимися 10 класса отводится 1 час в 
неделю. 

Региональная специфика учебного плана 10-11 класса, проводится за счет 
часов части, формируемой участниками образовательного процесса. 

 Предмет «Кубановедение» изучается в 10 классе в объеме 1 часа в неделю, в 
11 классе 1 час в неделю за счет часов части, формируемой участниками 
образовательного процесса. 

Курс основы православной культуры – в 10-11  классах проводится  0,5 часа 

в неделю в I полугодии, с целью формирования российской гражданской 
идентичности выпускника посредством его приобщения к отечественной 
религиозно-культурной традиции.  

Курс история и современность кубанского казачества –  в 10-11 классах 

0,5 час в неделю во II полугодии, с целью формирования у школьников 
осознанного представления о сложных исторических, социальных процессах 
становления и развития казачества, пробуждение у них чувств патриотизма и 
гордости, ответственности за судьбы Отечества, интереса к современным 
проблемам казачества. 



Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана: 

Класс Учебник Учебники Кол-во 
учащихся 

Кол-во 
экземпляр
ов 

10 

 

Русский язык  

Литература 

Алгебра 

Геометрия 

Англ. яз. 

История России 

Нов. История 

Обществознание 

Биология 

География 

Физика 

Химия 

ОБЖ 

История кубанского 
казачества 

Физическая культура 

Бабайцева В.В. 

Лебедев Ю.В 

Колмогоров А.Н. 

Атанасян Л.С. 

Кузовлев В.П. 

Сахаров А.Н. 

Загладин Н.В 

Боголюбов А.И. 

Сивоглазов В,И. 

Максаковский  В.П. 

Мякишев Г.Я. 

Габриелян О.С. 

Смирнов А.Т. 

Ратушняк В.Н. 

Лях В.И. 

10 15 

11 

 

Русский язык  

Литература 

Алгебра 

Геометрия 

Англ. язык 

История России 

Нов. История 

Обществознание 

Бабайцева В.В. 

Агеносов В.В 

Колмогоров А.Н. 

АтанасянЛ.С 

Кузовлев В.П. 

Загладин Н.В. 

Загладин Н.В. 

Боголюбов А.И. 

12 13  



Биология 

Физика 

Химия 

ОБЖ 

История кубанского 
казачества 

Физическая культура 

СивоглазовВ.И 

Мякишев Г.Я. 

Габриелян О.С. 

Смирнов А.Т. 

Ратушняк В.Н. 

Лях В.И. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Кубановедение 1 1 

Экология 1 1 

Избранные вопросы русского языка 1 1 

История и современность Кубанского казачества 0.5 0.5 

Основы православной культуры 0.5 0.5 

Избранные вопросы математики 0 1 

Экономика 1 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 
№ 19 г. Курганинска 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Начальная военная подготовка 1 0 

Первая помощь. основы преподавания первой 
помощи, основы ухода за больными 

1 0 

Россия-моя история 0.5 0.5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 

Профориентационный минимум 1 1 

Школьная театральная студия "Театруля" 1 1 

Шахматы в школе 1 1 

Урок мужества 1 1 

Программа по противодействию экстремизма 1 1 

Избранные вопросы математики 0 1 

Практикум: "Слово. образ, смысл" 0.5 1 

Финансовая грамотность 0 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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