


 

Пояснительная записка 

         Рабочая программа учебного курса «Финансовая грамотность» на уровне основного 

общего образования составлена на основе примерной образовательной программы 

основного общего образования, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования, Примерной программы 

воспитания, а также с учётом Методических рекомендаций Центрального банка 

Российской Федерации по разработке и организации программ по основам финансовой 

грамотности и Единой рамки компетенций по финансовой грамотности, одобренной 

межведомственной координационной комиссией по реализации Стратегии повышения 

финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017—2023 гг. 

Общая характеристика учебного предмета "финансовая грамотность"  

         Финансовые компетенции школьников являются составной частью их финансовой 

культуры и формируются в процессе разнообразной деятельности. Финансовая культура 

как часть культуры общества и личности включает ценности, связанные с совокупностью 

традиций, норм, правил, алгоритмов, лучших практик рационального финансового 

поведения, навыков и умений ответственного потребления, эффективного использования 

денег и обеспечения финансовой безопасности, знаний в области финансовых отношений, 

о национальной финансовой системе, действующих финансовых институтах, финансах и 

финансовом планировании, финансовых инструментах, услугах и их роли в жизни 

человека и общества, правах, ответственности и обязанности потребителей финансовых 

услуг и финансовых посредников. В программе делается акцент на последовательное 

освоение обучающимися элементов финансовой компетентности. Они включаются в 

следующие содержательные блоки: «Деньги в цифровом обществе», «Личность и 

экономические отношения», «Культура потребления», «Услуги в сфере финансов», 

«Риски и финансовая безопасность». Они образуют тематический каркас учебного курса. 

Цели изучения учебного курса 

-  удовлетворение познавательных потребностей обучающихся в области финансов, 

формирование активной жизненной позиции, основанной на приобретённых знаниях, 

умениях и способах финансово -грамотного поведения; 

- приобретение опыта в сфере финансовых отношений в семье; применение 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи; развитие собственной финансовой грамотности и выработка 

экономически грамотного поведения, а также способов поиска и изучения 

информации в этой области; 

- воспитание интереса учащихся к дальнейшему получению знаний в сфере 

финансовой грамотности, к учебно-исследовательской и проектной деятельности в 

области экономики семьи. 

 

Место учебного курса в учебном плане 

 Курс рассчитан на 17 часов в 5 классе 

 

Содержание рабочей программы 

Введение в курс «Финансовая грамотность» (4ч.). 
 Личное финансовое планирование. Личный бюджет. Семейный бюджет. Доходы 

семейного бюджета. Виды доходов семейного бюджета. Источники доходов семейного 

бюджета. Расходы семейного бюджета. Виды расходов семейного бюджета. Сбережения. 

Накопления. Дорогие покупки. Бюджетный баланс. Дефицит. Профицит. Бюджетная 

дисциплина. Налоговое поведение. Контроль расходов. 



  

Доходы и расходы семьи (13 ч.). 
 Деньги и их виды. Функции денег. Платёжные системы. Национальная платёжная 

система. Быстрые платежи. Наличные деньги. Безналичные деньги. Валюты. Российский 

рубль — национальная валюта. Электронные деньги. Цифровой рубль. Сущность, причины и 

виды инфляции. Подушка финансовой безопасности. Благополучие семьи и финансы. 

Управление личным временем и финансами. Виды финансовых решений. Альтернативы 

финансовых решений. Софинасирование семейных расходов. Стереотипы и потребности. 

Обмен. Ответственное и разумное потребление. Осознанное финансовое поведение. 

Собственность. Имущество и обязательства. 

  

Планируемые образовательные результаты 

Личностные результаты (личностные характеристики и установки) изучения 

курса «Финансовая грамотность»: 

• осознание себя как члена семьи, общества и государства, понимание экономических 

проблем семьи и участие в их обсуждении, понимание финансовых связей семьи и 

государства; 

• овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, расчёт процентов, сопоставление доходности вложений 

на простых примерах; 

• проявление самостоятельности и личной ответственности за своё финансовое 

поведение, планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного 

заработка; 

• умение сотрудничать со взрослыми и сверстниками в игровых и реальных 

экономических ситуациях, участвовать в решении вопроса, каким должен быть семейный 

бюджет, вести диалог об особых жизненных ситуациях и их влиянии на благосостояние 

семьи и достигать обоюдного взаимопонимания; 

• понимание необходимости собственной финансовой грамотности и мотивации к её 

развитию. 

Гражданское воспитание: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 

социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, свободах и 

обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; представление о способах 

противодействия коррупции; готовность к разнообразной созидательной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; активное участие в школьном 

самоуправлении; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, 

помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотическое воспитание: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам 

России, государственным праздникам; историческому, природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственное воспитание: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков; свобода и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства. 



Эстетическое воспитание: 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, этнических культурных традиций и 

народного творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка 

на здоровый образ жизни ; осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного 

поведения в интернет- среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и не 

осуждая других; 

сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

Трудовое воспитание: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; уважение к 

труду и результатам трудовой деятельности; осознанный выбор и построение 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и 

общественных интересов и потребностей. 

Экологическое воспитание: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценка возможных 

последствия своих действий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли 

как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

Ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, о взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности; установка на осмысление опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и 

коллективного благополучия 

 

 

Метапредметные результаты изучения курса «Финансовая грамотность»: 
Познавательные 

 • использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации простой финансовой информации, содержащейся на 

специализированных интернет-сайтах, в газетах и журналах, на основе проведения простых 

опросов и интервью; 



• умение представлять результаты анализа простой финансовой и статистической 

информации в зависимости от поставленных задач в виде таблицы, схемы, графика, 

диаграммы, в том числе диаграммы связей; 

• выполнение логических действий сравнения преимуществ и недостатков разных видов 

денег, доходов и расходов. 

• установление причинно-следственных связей между финансовым поведением 

человека и его благосостоянием;  

• построение рассуждений-обоснований (от исходных посылок к суждению и 

умозаключению); 

• умение производить расчёты на условных примерах, в том числе с использованием 

интернет-калькуляторов, рассчитывать доходы и расходы семьи,  

• владение базовыми предметными и межпредметными понятиями (финансовая 

грамотность, финансовое поведение, статистические данные, простая финансовая 

информация, учебный проект в области экономики семьи, учебное исследование 

экономических отношений в семье и обществе). 

Регулятивные 

• анализ достигнутых и планирование будущих образовательных результатов по 

финансовой грамотности, постановка цели деятельности на основе определённой проблемы 

экономики семьи, экономических отношений в семье и обществе и существующих 

возможностей; 

• самостоятельное планирование действий по изучению экономики семьи, 

экономических отношений в семье и обществе; 

• проявление познавательной и творческой инициативы в применении полученных 

знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи; 

• контроль и самоконтроль, оценка, взаимооценка и самооценка выполнения действий 

по изучению экономики семьи, экономических отношений в семье и обществе, а также их 

результатов на основе выработанных критериев; 

• применение приёмов саморегуляции для достижения эффектов успокоения, 

восстановления и активизации. 

Коммуникативные 

• умение осуществлять учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками при подготовке учебных проектов, решении кейсов по элементарным 

вопросам экономики  семьи, проведении исследований экономических отношений в семье и 

обществе; 

• работая индивидуально и в группе, договариваться о распределении функций и 

позиций в совместной деятельности, находить общее решение и разрешать конфликты на 

основе согласования позиций и учёта интересов сторон; 

• умение формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации (обоснование, объяснение, сравнение, описание), создавать и представлять 

результаты учебных проектов в области экономики семьи, исследований экономических 

отношений в семье и обществе, формировать портфолио по финансовой грамотности; 

• умение использовать информационно-коммуникационные технологии для решения 

учебных и практических задач курса «Финансовая грамотность». 

 

Предметные результаты изучения курса «Финансовая грамотность»: 
• владение базовыми предметными понятиями: потребность, обмен, блага, деньги, 

товар, услуга, семейный бюджет,  

• понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о 

роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов 

семьи; 

• использование приёмов работы с простой финансовой и статистической информацией, 

её осмысление, проведение простых финансовых расчётов; 



• применение навыков и умений решения типичных задач в области семейной 

экономики: знание источников доходов и направлений расходов семьи и умение составлять 

простой семейный бюджет; 

• умение делать выводы и давать обоснованные оценки экономических ситуаций на 

простых примерах; 

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение 

путей их решения; 

• расширение кругозора в области экономической жизни общества и активизация 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин.



 

 
3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ    

 
№ 

п/п 
Наименование разделов 

и тем программы 
Количество часов Дата изучения Виды деятельности Виды, формы 

контроля 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы всего контрольные работы практические работы 
Введение в курс «Финансовая грамотность» (4ч.) 

1.          Почему важно развивать 

свою финансовую 
грамотность. 

  1       Формировать представление о том, 

что финансово грамотный человек: 
- управляет движением денег с 

помощью бюджета; 
- планирует свои расходы таким 

образом, чтобы они не превышали 

доходы; 
- делает сбережения на будущее; 

Устный и 

письменный 
контроль 

 

2.          От чего зависит 
благосостояние семьи. 

1       Объяснять, от чего зависит 
финансовое благосостояние 
человека. 
Понимать зависимость финансового 

благосостояния семьи от многих 

факторов, в том числе от уровня 
образования, профессии, 

грамотного применения имеющихся 

финансовых знаний и навыков 

Устный и 
письменный 

контроль 

 

3.          Учимся оценивать 
финансовое поведение 

людей 

1       Формировать представление о том, 
что грамотное финансовое 

поведение людей укрепляет их 

благосостояние и финансовую 
независимость, обеспечивает их 

уверенность в будущем. 

Устный и 
письменный 

контроль 

 

4.          Учимся оценивать свое 

финансовое поведение. 
1       Формировать представление о том, 

что нужно планировать свои 
расходы так, чтобы денег хватало и 

на накопления, и на обязательные 

траты (проезд, питание и т. п.); 
- отличать покупки, без которых 

нам нельзя обойтись, от 

необязательных трат; 
- откладывать свои карманные 

деньги на определённые цели. 

Устный и 

письменный 
контроль 

 

Итого по разделу: 4   
Доходы и расходы семьи (13ч.) 

5.          Деньги: что это такое. 1      Формировать представление об 

основных источниках доходов 
семьи; 
- составлять задачи, требующие 

денежных расчётов; 
- считать доходы и расходы 

семейного бюджета и делать 
выводы о его сбалансированности. 

Устный и 

письменный 
контроль 

 



 

6.          Учебные мини- проекты 
«Деньги». 

1       При выполнении учебных проектов 
в области финансов надо применить 

полученные знания для создания 

такого проектного продукта, 
который имел бы практическую 

пользу (например, советы или 

правила для учащихся начальной 
школы). 

 проект  

7.          Из чего складываются 

доходы семьи. 
1      Формировать представление об 

основных и дополнительных 

источниках доходов семьи; какими 
бывают по регулярности доходы; 

понимать зависимость доходов и 

благосостояние семьи. 

Устный и 

письменный 

контроль 

 

8.          Учимся считать семейные 
доходы. 

1      Формировать представление о том, 
что суммарный доход семьи за 

определённый период 

подсчитывается путём сложения 
всех денежных поступлений в 

семью за 
этот период. 
Чтобы подсчитать средний доход на 

одного члена семьи, 
надо суммарный доход разделить на 
количество членов семьи. 

Устный и 
письменный 

контроль 

 

9.          Исследуем доходы семьи. 1       Прийти к выводу, что исследование 

доходов семьи включает следующие 

этапы: определение проблемного 
вопроса о доходах семьи, на 

который надо найти ответ, 

выдвижение гипотезы, проверка 
гипотезы и обобщение выводов по 

результатам работы 

Устный и 

письменный 

контроль 

 

10.        Учебные мини- проекты 

«Доходы семьи». 
1       Сделать выводы: 1. Что вам лучше 

всего удалось во время совместной 
работы? 
2. Что удалось сделать каждому 

лично? Как это помогло 
группе? 

проект  

11.        Как появляются расходы 

семьи. 
1      Формировать представление о том, 

что расходы семьи – это то, что 

семья тратит. 
К обязательным расходам относятся 

те, без которых нельзя 
обойтись. Это расходы на товары и 
услуги первой необходимости, 

обязательные платежи. 
Расходы семьи могут быть 
постоянными (регулярными) и 

переменными, общими и личными, 

запланированными и 

Устный и 

письменный 

контроль 

 



 

непредвиденными 
12.        Учимся считать семейные 

расходы. 
1      Формировать представление о том, 

что расходы каждой семьи зависят 

от уровня дохода, её потребностей и 

финансовых возможностей. Общая 
сумма расходов семьи 
в определённый период времени 

подсчитывается путём сложения 
всех денежных трат за этот период. 

Устный и 
письменный 

контроль 

 

13.        Исследуем расходы семьи. 1       Чему вы научились в ходе 

проведения исследования 
о расходах семьи? Что в мини-

исследовании о расходах семьи 

оказалось для вас самым трудным? 

А что – самым интересным? 

Устный и 

письменный 

контроль 

 

14.        Учебные мини- проекты 
«Расходы семьи». 

1       Как вы поняли, что такое расходы 
семьи? Какие бывают расходы у 

семьи? От чего зависит размер 

расходов семьи? 

проект  

15.        Как сформировать 
семейный бюджет. 

1      Формировать представление о том, 
что семейный бюджет помогает 

управлять доходами и расходами: 

планировать их на определённый 
период времени; вести учёт. 

Устный и 
письменный 

контроль 

 

16.        Ролевая игра «Семейный 

совет по составлению 

бюджета». 

1       Учащиеся должны прийти к 

пониманию того, что, планируя 
бюджет, каждая семья решает, на 
какие цели и как распределить 
свой доход 

Устный и 

письменный 

контроль 

 

17.        Учебные мини –проекты 

«Семейный бюджет». 
1  1     1. Что вам лучше всего удалось во 

время совместной работы? 
2. Что удалось сделать каждому 

лично? Как это помогло 
группе? 

проект  

Итого по разделу: 13  
Итого:  17 1   

 
                                                                

 

 

 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
«Финансовая грамотность» 5 «А» класс 

№ 

п/п 

Тема урока 
Количество часов 

Дата 

изучения 

Виды, формы 

контроля 

всего 
контрольные 

работы 

практические 

работы 

1. Почему важно развивать свою 

финансовую грамотность. 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

2. От чего зависит благосостояние 

семьи. 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

3. Учимся оценивать финансовое 

поведение людей 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

4. Учимся оценивать свое 

финансовое поведение. 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

5. Деньги: что это такое. 1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

6. Учебные мини- проекты 

«Деньги». 

1 0   Защита 

проекта 

7. Из чего складываются доходы 

семьи. 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

8. Учимся считать семейные 

доходы. 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

9. Исследуем доходы семьи. 1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

10. Учебные мини- проекты 

«Доходы семьи». 

1 0   Защита 

проекта 

11. Как появляются расходы семьи. 1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

12. Учимся считать семейные 

расходы. 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

13. Исследуем расходы семьи. 1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

14. Учебные мини- проекты 

«Расходы семьи». 

1 0   Защита 

проекта 

15. Как сформировать семейный 

бюджет. 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 



10 
 

16. Ролевая игра «Семейный совет 

по составлению бюджета». 

1 0   Устный и 

письменный 

контроль 

17. Учебные мини –проекты 

«Семейный бюджет». 

1 1   Защита 

проекта 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 

17 1    



11 
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